
Reiztherapie
Die Regulationsfähigkeit des Organismus kann auf verschiedene Art und
Weise angeregt werden. Damit können auch Selbstheilungskräfte, die
immer vorhanden sind, aktiviert oder gestärkt werden. Ein wichtiger Be-
standteil dieser Maßnahmen ist eine entsprechende Ernährung, in vielen
Fällen auch eine Diät. All diese Vefahren tragen zur Verbesserung der 

GOÄ- Analog- Leistungslegende Einfacher Satz Schwellenwert
Nummer: Nummer: in Euro Steigerungssatz Euro

250 A250 Blutentnahme 2,33 1,8 4,20 

284 A284 Eigenbluteinspritzung 5,25 2,3 12,07 

285 A285 Aderlass 6,41 2,3 14,75 

8 A8 Ganzkörperstatus 15,15 2,3 34,86 

76 A76 Schriftlicher Diätplan, individuell aufgestellt 4,08 2,3 9,38 

266 A266 Intrakutane Reiztherapie (Quaddelbehandlung), 3,50 2,3 8,04 

267 A267 Medikamentöse Infiltrationsbehandlung einer Körperregion 4,66 2,3 10,72 

Intrakutane Reizthera-
pie (Quaddelbehand-
lung),

GOÄ-Nr. 267
Medikamentöse Infil-
trationsbehandlung

Bei demselben Arzt-Patientenkontakt
kann nur eine der drei
GOÄ-Nummern verwendet werden.

Beispiel für eine IGeL-Rechnung

Bei demselben Arzt-Patientenkontakt
kann nur eine der beiden
GOÄ-Nummern verwendet werden.

Gesundheit bei, sind aber eindeutige IGeL-Leistungen. Grundsätzlich
muss jede IGeL auf Basis der GOÄ abgerechnet werden. Entspricht
eine Leistung nicht exakt der GOÄ-Leistungslegende, ist es ratsam,
in der IGeL-Rechnung die GOÄ-Nummer als Analog-Nummer durch
Zusatz des Buchstabens „A“ zu benutzen.

© 2008 by Dr. med. Wolfgang Goldmann, Facharzt für Allgemeinmedizin

GOÄ-Nummern, die kombiniert werden können

GOÄ-Nr. 266

Datum GOÄ- Leistungslegende (verkürzt) Steigerungssatz Euro
Nummer:

285 Aderlass 2,3 14,75  

8 Ganzkörperstatus 2,3 34,86  

76 Schriftlicher Diätplan, individuell aufgestellt 2,3 9,38  

267 Medikamentöse Infiltrationsbehandlung einer Körperregion 2,3 10,72 

Summe: 69,71  

284 Eigenbluteinspritzung 1,0 5,25  

8 Ganzkörperstatus 1,0 15,15  

76 Schriftlicher Diätplan, individuell aufgestellt 1,0 4,08  

266 Intrakutane Reiztherapie (Quaddelbehandlung), 1,0 3,50  

Summe: 27,98  

GOÄ-Nr. 285
Aderlass

GOÄ-Nr. 250
Blutentnahme

GOÄ-Nr. 284
Eigenbluteinspritzung

GOÄ-Nr. 76
Schriftlicher Diätplan,
individuell aufgestellt
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GOÄ-Nr. 8
Ganzkörperstatus
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