
Farbtherapie
Die Begriffe „Farbtherapie“ und „Lichttherapie“ werden synonym ge-
braucht. Als Selbstzahlerleistungen werden diese Therapien vor allem
zur Stimmungsaufhellung und zur Behandlung von Depressionen
eingesetzt. Auch bei Winterdepressionen, Schlafstörungen und Jet-
Lag kann Farbtherapie einen Nutzen für Patienten bringen. Bei diesen

GOÄ- Analog- Leistungslegende Einfacher Satz Schwellenwert
Nummer: Nummer: in Euro Steigerungssatz Euro

560 A560 Behandlung mit Ultraviolettlicht in einer Sitzung 1,81 1,8 3,25
561 A561 Reizbehandlung mit Ultraviolettlicht, ein Hautbezirk 1,81 1,8 3,25
562 A562 Reizbehandlung mit Ultraviolettlicht, mehrere Hautbezirke 2,68 1,8 4,83

8 A8 Ganzkörperstatus 15,15 2,3 34,86
849 A849 Psychotherapeutische Behandlung 13,41 2,3 30,83
563 A563 Quarzlampendruckbestrahlung eines Feldes 2,68 1,8 4,83
564 A564 Quarzlampendruckbestrahlung mehrerer Felder 5,30 1,8 9,55

Quarzlampendruck-
bestrahlung eines 
Feldes

GOÄ-Nr. 564
Quarzlampendruck-
bestrahlung, mehrere
Felder

Bei demselben Arzt-Patientenkontakt
kann nur eine der drei
GOÄ-Nummern verwendet werden.

Beispiel für eine IGeL-Rechnung

Bei demselben Arzt-Patientenkontakt
kann nur eine der beiden
GOÄ-Nummern verwendet werden.

Indikationen handelt es sich eindeutig um IGeL-Leistungen. Grund-
sätzlich muss jede IGeL auf Basis der GOÄ abgerechnet werden. Ent-
spricht eine Leistung nicht exakt der GOÄ-Leistungslegende, ist es
ratsam, in der IGeL-Rechnung die GOÄ-Nummer als Analog-Num-
mer durch Zusatz des Buchstabens „A“ zu benutzen.
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GOÄ-Nummern, die kombiniert werden können

GOÄ-Nr. 563
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Datum GOÄ- Leistungslegende (verkürzt) Steigerungssatz Euro
Nummer:

562 Reizbehandlung mit Ultraviolettlicht, mehrere Hautbezirke 1,8 4,83  

8 Ganzkörperstatus 2,3 34,86  

849 Psychotherapeutische Behandlung 2,3 30,83  

564 Quarzlampendruckbestrahlung mehrerer Felder 1,8 9,55 
Summe: 80,07  

oder

561 Reizbehandlung mit Ultraviolettlicht, ein Hautbezirk 1,0 1,81  

8 Ganzkörperstatus 1,0 15,15  

849 Psychotherapeutische Behandlung 1,0 13,41  

563 Quarzlampendruckbestrahlung eines Feldes 1,0 2,68  
Summe: 33,05 

GOÄ-Nr. 562
Ultraviolettlicht
mehrere Hautbezirke

GOÄ-Nr. 561
Ultraviolettlicht 
ein Hautbezirk

GOÄ-Nr. 560
Ultraviolettlicht in 
einer Sitzung

GOÄ-Nr. 8
Ganzkörperstatus

GOÄ-Nr. 849
Psychotherapeutische
Behandlung
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