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Elementar-Therapie
Krankheiten entstehen nach Hufeland durch Störungen im Mineral-
haushalt der Person. Dafür sind zunächst die Analysen der einzelnen 
Elemente des Periodensystems durch Blutuntersuchungen erforder-
lich. Beispielhaft für die erforderlichen Analysen sind hier nur Kalzium, 
Chlor, Kalium, Natrium und Eisen genannt. Die Elementar-Therapie ist 

jedoch eine reine IGeL-Leistung. Grundsätzlich muss jede IGeL auf Ba-
sis der GOÄ abgerechnet werden. Entspricht eine Leistung nicht exakt 
der GOÄ-Leistungslegende, ist es ratsam, in der IGeL-Rechnung die 
GOÄ-Nummer als Analog-Nummer durch Zusatz des Buchstabens „A“ 
zu benutzen.

GOÄ-
Nummer:

Analog-
Nummer:

Leistungslegende Einfacher Satz
in Euro

Schwellenwert
Steigerungssatz  Euro

34 A34 Erörterung, lebensverändernde Erkrankung 17,49 2,3 40,22
804 A804 Psychiatrische Behandlung ohne Mindestzeit 8,74 2,3 20,11
806 A806 Psychiatrische Behandlung, mindestens 20 Minuten 14,57 2,3 33,52

3555 A3555 Kalzium 2,33 1,15 2,68
3556 A3556 Chlorid 1,75 1,15 2,01
3557 A3557 Kalium 1,75 1,15 2,01
3558 A3558 Natrium 1,75 1,15 2,01
3620 A3620 Eisen im Serum 2,33 1,15 2,68

6 A6 Untersuchung eines Organsystems (z.B. HNO, Urologie, Gefäße) 5,83 2,3 13,41
7 A7 Untersuchung eines Organsystems (z.B. Haut,Thorax, Abdomen) 9,33 2,3 21,45

Bei demselben Arzt-Patientenkontakt 
kann nur eine der drei 
GOÄ-Nummern verwendet werden.

Beispiel für eine IGeL-Rechnung
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GOÄ-Nummern, die kombiniert werden können

Datum GOÄ-
Nummer Leistungslegende (verkürzt) Steigerungssatz Euro 

806 Psychiatrische Behandlung, mindestens 20 Minuten 2,3 33,52
3555 Kalzium 1,15 2,68
3556 Chlorid 1,15 2,01
3557 Kalium 1,15 2,01
3558 Natrium 1,15 2,01
3620 Eisen im Serum 1,15 2,68

7 Untersuchung eines Organsystems (z.B. Haut,Thorax, Abdomen) 2,3 21,45
 Summe: 66,36

804 Psychiatrische Behandlung ohne Mindestzeit 1,0 8,74
3555 Kalzium 1,0 2,33
3556 Chlorid 1,0 1,75
3557 Kalium 1,0 1,75
3558 Natrium 1,0 1,75
3620 Eisen im Serum 1,0 2,33

6 Untersuchung eines Organsystems (z.B. HNO, Urologie, Gefäße) 1,0 5,83
Summe: 24,48
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GOÄ-Nr. 34
Erörterung

GOÄ-Nr. 804
Psychiatrische  
Behandlung

GOÄ-Nr. 806
Psychiatrische Be-
handlung mindes
tens 20 Minuten

Bei demselben Arzt-Patientenkontakt 
kann nur eine der beiden 
GOÄ-Nummern verwendet werden.

GOÄ-Nr. 6
Untersuchung eines 
Organsystems

GOÄ-Nr. 7
Untersuchung eines 
Organsystems

GOÄ-Nr. 3555
Kalzium

GOÄ-Nr. 3556
Chlorid

GOÄ-Nr. 3557
Kalium

GOÄ-Nr. 3558
Natrium

GOÄ-Nr. 3620
Eisen im Serum


