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HämorrhoidenDie ICD-10-Gleise dokumentieren von oben nach unten die mögliche Vorgehensweise des

Arztes bei einer Patientenbehandlung. Der Anlass des Arztbesuches ist in der obersten Reihe

dargestellt. Ganz unten stehen entweder die gesicherten oder ausgeschlossenen Diagnosen.

Der Arzt kann wahlweise alle oder einzelne ICD-10-Ziffern verwenden. Je mehr ICD-10-Ziffern

er verwendet, desto besser kann er zu einem späteren Zeitpunkt, beispielsweise bei Honorar-

kürzungen oder Regressen, seine ärztliche Handlungsweise begründen. Darüber hinaus

helfen ihm die ICD-10-Gleise beim Qualitätsmanagement, denn die Dokumentation der

Behandlungsverläufe ist in der Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses als praxis-

internes QM-Instrument vorgesehen (Paragraf 4i). 

■ Symptom

■ Untersuchung

■ Ausschlussdiagnose

■ Verdachtsdiagnose

■ Befund

■ gesicherte Diagnose

L29.8G
Sonstiger Pruritus

R58G
Blutung, zum Beispiel
Analblutung

L29.9G
Pruritus, nicht näher
bezeichnet

R19.8G
Sonstige näher be-
zeichnete Symptome,
an Verdauungssystem
und Abdomen 

L29.0G
Pruritus ani

I84.1V
Verdacht auf innere
Hämorrhoiden mit
sonstigen Komplika-
tionen

84.7.A
Ausschluss von nicht
näher bezeichneten
thrombosierten
Hämorrhoiden

I84.0A
Ausschluss von
inneren  thrombosier-
ten Hämorrhoiden

I84.3A
Ausschluss von
äußeren thrombosier-
ten  Hämorrhoiden

Z00.8G
Sonstige Allgemein-
untersuchung

Z00.0G
Ärztliche Allgemein-
untersuchung

Z01.7G
Laborunter-
suchungen

Z01.88G
Sonstige näher
bezeichnete spezielle
Untersuchungen
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R85.9A
Ausschluss von abnor-
men Befunden in Unter-
suchungsmaterialien aus
den Verdauungsorganen

I84.4G
Äußere Hämorrhoi-
den mit sonstigen
Komplikationen

I84.5G
Äußere Hämorrhoi-
den ohne Kompli-
kationen

I84.8G
Nicht näher bezeich-
nete Hämorrhoiden
mit sonstigen Komp-
likationen

I84.2G
Innere Hämorrhoiden
ohne Komplikationen

I84.1G
Innere Hämorrhoiden
mit sonstigen Kom-
plikationen 

I84.2V
Verdacht auf innere
Hämorrhoiden ohne
Komplikationen

I84.4V
Verdacht auf äußere
Hämorrhoiden mit
sonstigen Kompli-
kationen

I84.5V
Verdacht auf äußere
Hämorrhoiden ohne
Komplikationen

I84.8V
Verdacht auf nicht 
näher bezeichnete Hä-
morrhoiden mit sons-
tigen Komplikationen
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