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Die ICD-10-Gleise dokumentieren von oben nach unten die mogliche Vorgehensweise des
Arztes bei einer Patientenbehandlung. Der Anlass des Arztbesuches ist in der obersten Reihe
dargestellt. Ganz unten stehen entweder die gesicherten oder ausgeschlossenen Diagnosen.
Der Arzt kann wahlweise alle oder einzelne ICD-10-Ziffern verwenden. Je mehr ICD-10-Ziffern
er verwendet, desto besser kann er zu einem spéateren Zeitpunkt, beispielsweise bei Honorar-
kiirzungen oder Regressen, seine arztliche Handlungsweise begriinden. Darlber hinaus B Symptom
helfen ihm die ICD-10-Gleise beim Qualitdtsmanagement, denn die Dokumentation der B Befund

Behandlungsverldufe ist in der Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses als praxis-

B Untersuchung
B Ausschlussdiagnose

internes QM-Instrument vorgesehen (Paragraf 4i). g?SICherte VerdaChtSdlagnose
Diagnose
M54.99G M79.29G M54.5G M54.85G R52.9G
Riickenschmerzen Neuralgie Lumbalgie Riickenschmerz Generalisierter
Thorakolumbalbereich Schmerz
I I
Allgemein- Sonstige Allgemein-
untersuchung untersuchung
\ |
[ T [ \
203.1V M51.2V M79.19V M48.05V
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Z03.1A M51.2A M79.19A M48.05A
Ausschluss von Ausschluss von Ausschluss von Ausschluss von
Tumor Bandscheibenvorfall myalgischem thorakolumbale
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Befunden bei Funk-
tionspriifungen

M51.1G M54.3G M54.4G M54.5G M54.90G
Radikulopathie mit Ischialgie Lumboischialgie Kreuzschmerz Riickenschmerzen
Bandscheibenschaden mehrere

G55.1G

Kompression von
Nervenwurzeln bei
Bandscheibenschaden
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