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Die ICD-10-Gleise dokumentieren von oben nach unten die mégliche Vorgehensweise des
Arztes bei einer Patientenbehandlung. Der Anlass des Arztbesuches ist in der obersten Reihe
dargestellt. Ganz unten stehen entweder die gesicherten oder ausgeschlossenen Diagnosen.
Der Arzt kann wahlweise alle oder einzelne ICD-10-Ziffern verwenden. Je mehr ICD-10-Ziffern
er verwendet, desto besser kann er zu einem spéteren Zeitpunkt, beispielsweise bei Honorar-
kirzungen oder Regressen, seine drztliche Handlungsweise begriinden. Darliber hinaus
helfen ihm die ICD-10-Gleise beim Qualitdtsmanagement, denn die Dokumentation der
Behandlungsverldufe ist in der Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses als praxis-
internes QM-Instrument vorgesehen (Paragraf 4i).

Kardiomyopathie
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151.7G R06.0G
Rontgenbefund: Dyspnoe
Kardiomegalie
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R00.0G R00.1G R00.2G R00.8G
Tachykardie, nicht Bradykardie, nicht Palpitationen Sonstige nicht
naher bezeichnet naher bezeichnet naher bezeichnete
Stérungen des
Herzschlages
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Z200.8G Z00.0G
Sonstige Allgemein- Arztliche Allgemein-
untersuchung untersuchung
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121.9V 120.9V 142.9V 125.9V
Verdacht auf akuten Verdacht auf Verdacht auf Verdacht auf
Myokardinfarkt Angina pectoris Kardiomyopathie, chronische ischdmi-
nicht ndher be- sche Herzkrankheit
zeichnet
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EKG, Belastungs-EKG, Langzeitblutdruck-
Langzeit- EKG messung, Echokardio-
graphie
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Abnorme Ergebnisse
von kardiovaskuldren
Funktionspriifungen
142.9G.
Kardiomyopathie,
nicht naher be-
zeichnet
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142.0G 142.1G 142.2G 142.80G 142.88G
Dilatative Hypertrophische Sonstige hypertrophi- Arrhythmogene Sonstige
Kardiomyopathie obstruktive sche Kardiomyopathie rechtsventrikuldre Kardiomyopathien
Kardiomyopathie Kardiomyopathie
(ARVCM)
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