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Die ICD-10-Gleise dokumentieren von oben nach unten die mégliche Vorgehensweise des SCh Iafstaru ngen

Arztes bei einer Patientenbehandlung. Der Anlass des Arztbesuches ist in der obersten Reihe
dargestellt. Ganz unten stehen entweder die gesicherten oder ausgeschlossenen Diagnosen.
Der Arzt kann wahlweise alle oder einzelne ICD-10-Ziffern verwenden. Je mehr ICD-10-Ziffern
er verwendet, desto besser kann er zu einem spateren Zeitpunkt, beispielsweise bei Honorar-
kiirzungen oder Regressen, seine drztliche Handlungsweise begriinden. Dariiber hinaus H  Symptom Verdachtsdiagnose

helfen ihm die ICD-10-Gleise beim Qualitdtsmanagement, denn die Dokumentation der B Befund gesicherte Diagnose
Fehandlungsverlaufe ist in der Richtlinie des (?emelnsamen Bundesausschusses als praxis- B Ausschluss- - Untersuchung
internes QM-Instrument vorgesehen (Paragraf 4i). .
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Nervositat Ungliicklichsein Demoralisierung Ermidung
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Arztliche Allgemein- Psychiatrische sonstige Allgemein-
untersuchung Untersuchung untersuchung
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G47.0V G47.1V G47.8V G47.9V
Verdacht auf Ein- und Verdacht auf Verdacht auf sonstige Verdacht auf
Durchschlafstérung gesteigertes Schlafstérungen Schlafstérung nicht
Schlafbediirfnis néher bezeichnet
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[l Faa3A [l 150.11A F45.3A [ r35A 120.9A
Ausschluss von Trance Ausschluss von Ausschluss von somato- Ausschluss von Nykturie Ausschluss von
Linksherzinsuffizienz, formen funktionellen Angina pectoris
ohne Beschwerden Stérungen zum Beispiel
Husten
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Il z01.7G6 Il zo1.6G Il z13.8G
Laboruntersuchung Rontgen- spezielles Screening Screening
untersuchung Diabetes mellitus
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[l F45.39A [ x25.9A K26.9A M x27.9A E05.9A
Ausschluss von somato- Ausschluss von Ausschluss von Ausschluss von Ausschluss von B
former Stérung Ulcus ventriculi Ulcus duodeni Ulcus pepticum Hyperthyreose
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N95.9A G25.8A G62.9A Z56A Z73A
Ausschluss von Ausschluss von Ausschluss von Ausschluss von Ausschluss von Stress
Klimakterium Restless Legs Polyneuropathie nicht zusagender Arbeit
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G47.0G G47.1G G47.8G G47.9G
Ein- und Durch- krankhaft gesteiger- sonstige Schlaf- Schlafstorung, nicht
schlafstérung tes Schlafbedurfnis storungen, Kleine- naher bezeichnet

Levin-Syndrom
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