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Magengeschwür Die ICD-10-Gleise dokumentieren von oben nach unten die mögliche Vorgehensweise des

Arztes bei einer Patientenbehandlung. Der Anlass des Arztbesuches ist in der obersten Reihe

dargestellt. Ganz unten stehen entweder die gesicherten oder ausgeschlossenen Diagnosen.

Der Arzt kann wahlweise alle oder einzelne ICD-10-Ziffern verwenden. Je mehr ICD-10-Ziffern

er verwendet, desto besser kann er zu einem späteren Zeitpunkt, beispielsweise bei Honorar-

kürzungen oder Regressen, seine ärztliche Handlungsweise begründen. Darüber hinaus

helfen ihm die ICD-10-Gleise beim Qualitätsmanagement, denn die Dokumentation der

Behandlungsverläufe ist in der Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses als praxis-

internes QM-Instrument vorgesehen (Paragraf 4i). 

R10.1G
Schmerzen im Bereich
des Oberbauches   

R14G
Aufstoßen, Blähbauch    

R12G
Sodbrennen                     

A04.9V
Verdacht auf
Cholelithiasis

K29.9V
Verdacht auf Gastro-
duodenitis, nicht
näher bezeichnet             

A08.4V
Verdacht auf virus-
bedingte Darminfek-
tion, nicht näher 
bezeichnet

K29.7V
Verdacht auf Gastritis,
nicht näher 
bezeichnet

K21.0V
Verdacht auf 
Pankreasmalignom          

Z00.8G
Sonstige  Allgemein-
untersuchung

Z00.0G
Ärztliche Allgemein-
untersuchung

Z01.7G
Laboruntersuchungen
z. B. Helicobacter

Z01.88G
Ösophago-gastro-
duodenoskopie
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K25.7G
Ulcus ventriculi, 
chronisch, ohne Blu-
tung oder Perforation

K25.9G
Ulcus ventriculi, 
weder akut noch
chronisch, ohne Blu-
tung oder Perforation

K25.3G
Ulcus ventriculi, akut,
ohne Blutung oder
Perforation

K25.0G
Ulcus ventriculi, akut,
mit Blutung

K25.4G
Ulcus ventriculi, 
chronisch oder nicht
näher bezeichnet, mit
Blutung

K29.9.9A
Ausschluss von
Ulcus duodeni

A04.8A
Ausschluss von 
sonstigen bakteriellen 
Darminfektionen              

A05.8A
Ausschluss von sonsti-
gen bakteriell beding-
ten Lebensmittel-
vergiftungen

A08.4A
Ausschluss von virus-
bedingten Darmin-
fektionen

■ Symptom ■ Verdachtsdiagnose

■ Befund ■ gesicherte Diagnose
■ Ausschluss- ■ Untersuchung

diagnose

R11G
Übelkeit und
Erbrechen

R10.4G
Sonstige Bauch-
schmerzen, nicht
näher bezeichnet             

R93.3G
Abnorme Befunde bei
der bildgebenden Dia-
gnostik sonstiger Teile
des Verdauungstraktes 
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